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御宿町総合 計画
みんなで創る みんなのONJUKU2030
宿町では、現在、「第４次御宿町総合計画～笑顔と夢が膨らむまち～」が令和４年度をもって計画期間
終了となることを踏まえ、令和５年度から令和１２年度（２０３０年度）までの８年間のまちの将来像を

描く新しい総合計画の策定を進めています。
　この総合計画は、町民の皆さんの生活に密着した町政運営の指針となる重要な計画ですので、住民アン
ケートやワークショップを行うなど、より多くの方々の意見を踏まえ策定します。

基本構想

基本計画

アクションプラン
基本計画に掲げられた分野の取組について、取
り組みや実施年度など具体的な事業内容を定め
たものです。

基本構想に基づき、町の将来像を実現するため
の各分野の取組を具体的に定めたものです。
数字目標も設定されます。

町の将来像とまちづくりの基本的な方向性を
示したものです。

総合計画とは…？

総合計画を策定するには…

現行計画
進捗状況の
確認

策定委員会
人口・

財政推計等
基礎調査

住民アンケート住民アンケート
ワーク
ショップ
パブリック
コメント

新しい総合計画の策定にあたり、現行の計画を
振り返るとともに、統計資料の整理等や将来人
口の推計を行います。また、策定委員会により
計画の策定方針の検討を行います。

アンケートやワークショップ、パブリックコメ
ントで住民の方からいただいたご意見を計画に
反映し、町の未来像を設定します。

を策定します
御
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御宿町総合 計画
　御宿町がどんな町になっていくとよいか？あなたのキモチを伝えてみる。みんなのキモチを聞い
てみる。そうしたらきっと、御宿町の「これから」がみえてくる…何か１つの正解を決めるのではなく、
みんなが参加して一緒に考えていく「ワークショップ」に、あなたも参加してみませんか。
　専門的な知識は不要な、楽しく話し合う場です。お気軽にご参加ください！

日程　６月から７月にかけて計３回実施
対象　高校生以上の町民の方
場所　御宿町役場
※詳細が決まり次第、町ホームページ・おしらせ版等で募集します。

　この計画の策定にあたって、町民の皆さんの考えや意見などを参考にさせていただくために１２００
人を対象にアンケートを実施します。
　皆さんのご意見が新たなまちづくりを進めていく原動力になりますので、ご協力をお願いします。

〇対　象　者　１８歳～８０歳までの町民１２００人
〇発送予定日　５月２５日（水）
〇回 答 期 限　６月１０日（金）まで

※町民１２００人を無作為に抽出し郵送しています。

ワークショップに参加してみませんか？

アンケート調査ご協力のお願い

ワークショップに参加してみませんか？

御宿町の将来のために皆さんのご意見をお聞かせください！

【問合せ】
御宿町企画財政課　企画係
☎６８－２５１２
Email：kikaku@town-onjuku.jp

第５次

こちらのエビアミーゴの封筒が目印です！
皆さんの貴重なご意見をお待ちしています
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「成人式」に替わる名称を募集します！「成人式」に替わる名称を募集します！

　令和４年４月１日施行の改正民法により、成年年齢が２０歳から１８歳に引き下げられましたが、御宿町で
は、令和４年度以降もこれまでどおり２０歳の方を対象に成人の式典を開催することといたしました。
　ついては、成人式に替わる式典の名称を広く募集し若者の新たな門出をお祝いしたいと思います。
　今後も素敵な式典を開催するため、皆様からの応募をお待ちしております。
１．公募方法
　応募用紙に記入のうえ下記のいずれかの方法により提出してください。

① メール　shakai@town-onjuku.jp
② FAX　６８－７１３０
③ 郵送　〒２９９－５１０２　御宿町久保２２００　御宿町公民館
④ 公民館窓口へ持参
※電話による応募は受け付けておりません。
※応募用紙は公民館窓口にて配布しているほか、町ホームページ（https://www.town.onjuku.chiba.
　jp/sub6/4/49.html)からダウンロードできます。

２．公募締切
　令和４年７月３１日（日）　必着
３．その他
　詳細は町ホームページをご覧いただくか公民館へお問い合わせください。
【問合せ】　御宿町公民館　☎︎６８－２９４７

　令和４年度となり、新たに全町公園課を発足し、スタートしました。
　美しい自然環境の中にある我が町にとって街並みや海浜景観など町内全域がより一層公園のよ
うに美しい町であってほしいという願いを込めての発足であります。
　これまで建設環境課において、建設、環境、水道の各部門を所管してきましたが、環境部門を
独立させ、建設水道課と全町公園課としました。
　全町公園課はごみ処理問題をはじめ、公共用水域における水質の改善など環境一般を所管する
とともに、景観美化施策を可能な限り一元管理することで施策の効率化を目指すものです。
　中期的課題としてメキシコ記念公園のバリアフリー化、月の沙漠記念公園の改善整備、御宿駅
裏遊休地を環境改善していきます。美しい自然景観に配慮した人工景観の形成を目標とし、資源
の掘り起こしと磨きに専念します。
　長期的課題として、森林保全や地球環境の保全などＳＤＧｓへの取り組みを進めます。
　私は「地域の特性や資源を活かしながら、多様性に配慮した地域づくりを推進していくことが、
首長の使命である。」と強く認識しております。
　今後とも町の活力の創出を目指し、全力で取り組んでまいりますので、町民の皆様にはご理解、
ご協力の程お願いを申し上げます。
  なお、今後、本誌に小欄をいただき“全町公園課日誌”を毎月掲載し、作業状況などをお知らせしますので
よろしくお願いいたします。

御宿町長　　石田　義廣

町民の皆様へ
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令和３年度御宿町情報公開制度の運用状況令和３年度御宿町情報公開制度の運用状況

青少年相談員へ感謝状が贈呈されました

　情報公開制度は、行政に対して住民等からの公開請求に応じて、原則すべての情報を公開する制度です。
令和３年度における情報公開制度の運用状況は、６件の情報公開請求（申出）があり、５件を部分公開しま
した。（１件は情報不在のため非公開となりました。）

　令和４年３月３１日をもって青少年相談員を退
任された方々に、青少年の健全育成に貢献したと
して千葉県知事及び環境生活部長から感謝状が贈
呈されました。
　林昌鑑さんは３期９年、石井利和さん、石田裕
幸さん、加田裕美さんは２期６年にわたり青少年
相談員を務められました。

千葉県知事感謝状
林

はやし
 昌
まさのり

鑑さん
千葉県環境生活部長感謝状
石
い し い

井  利
としかず

和さん、 石
い し だ

田  裕
ひろゆき

幸さん、加
か だ

田  裕
ひ ろ み

美さん

(１)情報公開請求（申出）の状況
　令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの請
求(申出)状況は次のとおりです。

請　　求 申　　出 合　　計
３人 ３件 ３人 ３件 ６人 ６件

※１　請求　請求権者からのもの(条例第５条)
※２　申出　請求権者以外からのもの(条例第19条)

(5)行政不服審査法に基づく審査請求の処理状況
　令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの審
査請求は１件あり、その処理状況は次のとおりです。
処理件数 認容 一部認容 棄却 却下

件数 １
(6)御宿町情報公開・個人情報保護審査会の開催状況
開催日：令和３年１２月１３日
議題：令和３年９月１７日付で御宿町選挙管理委員会
が行った部分公開処分に対する審査請求事案について

(３)処理状況
　請求・申出の処理状況は次のとおりです。

区分 処理状況 合計
(件)公開 部分公開 非公開 取下げ その他

請求 3 3
申出 2 1 3
合計 5 1 6

(４)実施機関別内訳
　請求・申出の実施機関別の件数は次のとおりです。

実施機関 請求 申出 合計

町　長 企画財政課 1 1 2
建設環境課 1 2 3

教 育 委 員 会
監 査 委 員
選挙管理委員会 1 1
農 業 委 員 会
御 宿 町 議 会
合 　 計 3 3 6

(２)情報公開請求（申出）者別内訳
　請求・申出者ごとの利用件数は次のとおりです。
区 分 請求者等の区分 件 数

請 求

町内に住所を有する者 2
町内に事務所を有する
個人・法人・団体 １

町内に存する事務所等に勤務する者
町内に存する学校に在学する者
利害関係人

申 出 請求権者以外 3
合　　　　　　　　計 6

個人情報保護制度における開示等請求状況
　町で取り扱っている個人情報について、自
己の情報の開示や訂正等を請求することがで
きます。
　令和３年度（令和３年４月１日～令和４年
３月３１日まで）における御宿町個人情報保
護制度の開示請求はありませんでした。

▲左から石井利和さん、林昌鑑さん、石田裕幸さん
加田裕美さん（欠）
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地　区 職　名 氏　名 地　区 職　名 氏　名
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行政区新役員を紹介します

2022 WSL CS 出場権獲得！世界への挑戦！
　御宿町出身１８歳のプロサーファー松永莉奈さんが、今年３月末に一宮町の釣ヶ先
海岸（東京オリンピック会場）で行われた「WSL QS 1000 ASIA OPEN」で３位に
入賞し、2022 WSL CS出場権を獲得しました。
　現在は、５月から行われている2022 WSL CSに出場し、世界のトップサーファー
が参戦する2022 WSL CＴ参戦（世界トップ１８）を目指して頑張っているとのこと。
　小学校３年生から毎日練習し、御宿の海と共に成長を遂げてきた松永莉奈さん。
「誰もが憧れる世界の大舞台に立てるチャンスをいただき、人としても大きく成長で
きる環境に感謝しています」と話してくれました。
 　★CT・CS・QSとは…★

　CT（チャンピオンツアー）とはWSL（ワールドサーフリーグ）が主催
する世界のトップが集まる最高峰のステージ。また、CT参戦をかけた
大会がCS（チャレンジャーシリーズ）、CSの出場権を得るための大会
がQS（クオリファイシリーズ）



　住民の皆さん、脳トレ町へようこそ！
　爽やかな風が気持ち良い季節となりました。皆さん、いかがお過ごしでしょうか。
　今月も私たちと一緒に楽しく脳を鍛えましょう！
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計算町

ぬりえ町 クイズ町

　清々しい５月の朝、エビアミーゴと御子さん
は、公園にある藤の花を見に行くために駅前の
バス停から一律１５０円のバスに乗って公園へ
向かいました。
　お花見を満喫して、同じバスに乗って帰ろう
としたバスの中で、エビアミーゴの帽子を公園
に忘れてしまったことに気が付きました。２人
で図書館前のバス停で降り、公園行きのバスに
乗って、帽子を見つけて駅に戻ってきました。
　①～④に当てはまる１人あたりの交通費を記
入しましょう。
　また、（★）に当てはまるのはどこのバス停
でしょう？

たくさんの色を使ってカラフルにぬりましょう！
出来た作品をTwitter（ツイッター）に
「＃御宿いろぬり町」と投稿して、皆で共有しま
しょう！

Q１　端午の節句の飾りの１つに『金太
郎』の人形があります。その金太郎はあ
る人物の幼少期がモデルになったと言わ
れています。その人物とは誰でしょう?

Q２ ５月には様々な祝日が集中したゴー
ルデンウィークがあります。では、自然
に感謝し、豊かな心を育むためにつくら
れた「みどりの日」は５月〇日でしょう
か。

作　成　三育学院大学　問合せ　保健福祉課 福祉介護班 ☎６８－６７１６

（★）のバス停は

駅前バス停→公園 ① 円

＋公園→（★）バス停

＋（★）バス停→公園

＋公園→駅前バス停

＝

② 円

１５０円

③ 円

④ 円

１．伊藤博文
２．坂田金時
３．岩倉具視

１．３日
２．４日
３．５日

おんこ

※答えはP８に掲載しています。

三育学院大学の看護学生が
脳トレーニングを

作成しました
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　御宿町に移住して1年半が経ちました！御宿で過ごしていく中で御宿のあらゆる場所
でいろんな美しさや御宿らしさを感じることがありました。
　「御宿での日常の良さをいろんな人に伝えたい！」と思い御宿町の日常の風景を撮
影した動画を作りました！海と山、まちなか、人などあっての御宿町。町に来ないとな
かなか伝わらない空気感や雰囲気を少しでも動画で感じて欲しいと思い作りました！
また、町民の皆さんにも御宿の良さを一緒に共感できたら嬉しいなと思っています！
動画はロングバージョンとショートバージョンがあります。どちらもそのままの御宿の
良さを映しています。ぜひYoutubeで「御宿町PR動画 海と山の町」を検索してご覧く
ださい。

町の情報発信や
移住相談業務等を
行っています

地域おこし協力隊
行木　千賀

地域おこし協力隊
髙梨　美佳

　御宿町の農林水産物６次産業化を通じた御宿町特産品開発事業の拠点
『Relish東南風INASA』は、御宿町浜の白鳥丸さんの駐車場入口付近にあ
ります。
　3月と4月は町役場の担当者の方 よ々りこの事業に対する熱い思いをお伺い
させていただき、次のステップとして5月より開発ができる拠点にするための、
食品に関する許可を3つ取得する予定です。
　事業を推進するなかで、将来地球や社会環境に、より良い食を通じた開発
のお仕事をされたい方や、SDGsに関心のある地域の若い方々のお力をお借り
したく、中・高・大学生のボランティアを募集して参ります。
　ぜひご興味のある学生さんは『Relish東南風INASA』へお越しいただけま
すと幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。

■地域おこし協力隊制度とは、都市部から地方に生活拠点を移した方を、地方自治体が国からの財政支援のも
と「地域おこし協力隊員」として委嘱するもので、隊員は地域ブランドや地場産業の開発・販売・ＰＲ等の地
域おこし支援や農林水産業への従事、住民の生活支援などの地域おこし活動に従事しながら、その地域への定
住・定着を図る制度です。

計算町 クイズ町

P7

答え

①　１５０　　②　１５０
③　１５０　　④　６００

Q１　２
Q２　２

（★）のバス停は「図書館前」

「Relish 東南風 INASA」
を拠点とし
町の特産品の
研究開発業務を
行っています
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　いすみ農業協同組合が町に教材本
「農業とわたしたちのくらし」を寄贈
して下さいました。
　この教材本は、子どもたちが食・環
境と農業への理解を深めるきっかけと
なることを目的としており、御宿小学
校と布施小学校の５年生に渡されま
す。

　布施小学校５年生による田植えが行
われました。農家の井上さんからのご指
導のもと、最初はぬかるむ足元に苦戦し
ながらもみんなで協力しながら〝布施っ
こ田んぼ″に稲を植えていました。
　田植え体験を終え、「楽しかった！」
「大変だけど気持ちよかった」と笑顔で
話してくれました。

　4月24日（日）、町消防団統一訓練を実施しました。
　新型コロナウイルス感染症防止の観点から、訓練場所の分散や人数の制限、全員マスク着用を
徹底し、夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部御宿分署職員指導のもと、ホースの展張や結合
など消火活動の基本となる訓練のほか、団員の規律訓練を行いました。

2

6

いすみ農業協同組合が
教材本を寄贈

布施小学校５年生「布施っこ
田んぼ」で田植え体験

町消防団統一訓練を実施しました

▲ 贈呈式

▲操法訓練 ▲ 規律訓練を受ける新入団員

▲ 教材本

して下さいました。
　この教材本は、子どもたちが食・環

▲ 教材本

Vol.84ピックアップ防災

千葉県期待の

新品種「粒すけ
」

だよ！

5

5
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千葉県歯・口の健康啓発標語コンクール
募集について
　８０歳で２０本の歯を保つことを目標にした歯
の健康づくりに関する知識の普及啓発のため、正
しい歯科疾患の予防に関する標語を募集します。
【対象者】
御宿町に在住・在勤・在学している方
【審査基準】
・口腔全体の健康を取り上げ、かつ成長期だけで
なく生涯にわたってのスローガンとなるような標語
・教育上不適切な表現、人によっては不快感を抱
かせるような表現のないこと
【注意事項】
・特定の歯科用品名、商品名の記載のないこと
・「虫歯」ではなく、ひらがなで「むし歯」と記すこと
・他の団体の主催するコンクール等に応募してい
ないこと
・応募作品は、応募者によるオリジナル作品とす
ること
・作品は主催者に帰属し、応募された作品は原則
として返却しません
・応募作品は、広報用として広く活用します
（在住・在勤市区町村、氏名等を公表予定）
・審査資料により取得する情報については、歯と
口の健康週間事業のみに利用し、他の目的では利
用及び提供しません
【提出締切】
6月10日（金）（郵送の場合は当日消印有効）
※提出時は、住所・氏名・電話番号を明記してくだ

さい。
【申込・問合せ】
保健福祉課　保健事業班（3階②窓口）
☎︎６８-６７１７

歯周病検診について
　町では、口腔疾患の予防や早期発見・早期治療
を推進するために、歯周病検診を実施しています。
【対象者】受診の前年度に40歳、50歳、60歳及び
70歳に達した方
40歳　昭和56年4月2日～昭和57年4月1日生まれの方
50歳　昭和46年4月2日～昭和47年4月1日生まれの方
60歳　昭和36年4月2日～昭和37年4月1日生まれの方
70歳　昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生まれの方
※ただし、歯周病の治療中または歯が1本もない方

を除きます。
※対象の方には個別に通知します。

なお、個別通知は令和4年5月1日現在の住民登
録に基づき発送しますので、該当される方で令
和4年5月1日以降に転入手続きをされた方はお
申し出ください。

【実施期間】6月1日(水)～令和4年11月30日(水)
【利用回数】実施期間中1回
【自己負担額】40歳、50歳、60歳の方：500円
　　　　　　70歳、対象者で生活保護の方：無料

（基本は検診当日に治療は行いませんが、治療な
どが必要となった場合は別途料金がかかります。）
※実施期間外の受診や協力歯科医院以外での受
診は全額自己負担となりますのでご注意くださ
い。
【実施場所】夷隅郡市内　協力歯科医院　
※事前に予約が必要となります。
【持ち物】通知文、保険証、自己負担額　
※通知文を紛失した場合はご連絡ください。
【問合せ】保健福祉課　保健事業班　
☎︎６８-６７１７

夏季町営駐車場料金徴収員の募集について
　夏季町営駐車場（臨時）の料金徴収員を募集し
ます。
【勤務場所】須賀多目的広場駐車場（臨時）　他
【勤務期間】７月１６日(土)～８月２８日(日)
          ７：００～１５：００
【募集要件】心身ともに健康な方（土日・お盆でき
る方優先）
【応募期間】６月２５日まで（委細面談にて）
【問合せ】（一社）御宿町観光協会
☎︎６８-２４１４

房総の仲間たち展を開催しています
―油彩・水彩・アクリル１００号～５０号まで―
　月の沙漠記念館では「房総の仲間たち展」を開
催しています。
　期間中は、御宿町にゆかりのある方々の絵画を
展示しておりますのでぜひご覧ください。
【期　間】６月２８日（火）まで
【出展者】小髙 悦子・高橋 さち・片岡 佐智子・
ナカムラ 延・古長 瑤子・御園 満映・星野 マサ
【問合せ】月の沙漠記念館
☎︎６８-６３８９

令和４年度精神保健福祉相談を
開催しています

【開催日】毎月　第１・第３木曜日
※６月１６日は６月９日に変更、１１月３日は中止です
【時間】第１木曜日　１３：３０～１５：００（予約制）
　　　第 3 木曜日　１４：００～１５：３０（予約制）
【場所】夷隅健康福祉センター（夷隅保健所）
【内容】心の健康に関する相談について
【担当職員】
嘱託医師（精神科医）、精神保健福祉相談員、保
健師
【問合せ】
千葉県夷隅保健福祉センター（夷隅保健所）
地域保健福祉課
勝浦市出水１２２４
☎︎０４７０-７３-０１４５

０４７０-７３-０９０４

広報御宿はスマーフォンアプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。

ios用 android用



発行日 令和４年５月２５日  Ｎｏ．８４０

６月は「動物の正しい飼い方推進月間」です。
　次のことに注意して、動物を適切に飼いましょう。
○動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなど
して、災害時等に放れてしまっても、飼い主が分か
るようにしましょう。犬については、首輪等に狂犬
病予防注射済票をつけることが、狂犬病予防法で
義務付けられています。
○犬の放し飼いは禁止されています。また、しつけや
訓練をして、人に危害を加えたり、鳴き声などで近隣
に迷惑をかけたりすることのないようにしましょう。
○飼い犬が人をかんだ時は保健所へ届出し、かん
だ犬が狂犬病の疑いがないかどうか獣医師の検診
をうけさせることが必要です。
○猫は屋内で飼いましょう。糞尿や鳴き声等によ
る被害を防止でき、また、感染症や交通事故等の
危険から猫を守ることができます。
○飼っている動物のふん尿は、飼い主が責任を
持って処理しましょう。
〇千葉県動物愛護センター及び同東葛飾支所で
は、「犬の正しい飼い方・しつけ方教室」を定期的
に開催しています。また、学校の授業や地元の勉
強会等に講師を派遣して、動物愛護、犬・猫の正し
い飼い方、犬のしつけ方及び動物由来感染症等に
関する講演をおこなっています。
【問合せ】
保健所（健康福祉センター）
☎︎０４７０-７３-０１４５
千葉県動物愛護センター
☎︎０４７６-９３-５７１１
公益財団法人千葉県動物保護管理協会
☎︎０４３-２１４-７８１４
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高校生通学定期券購入費補助金の申請を
受け付けています
　高校生通学定期券購入費補助金交付事業は、
町内から通学する高校生の定期代金を補助する制
度です。
　申請期間は、定期券を購入した日から6か月
以内ですので申請漏れのないようご注意くださ
い。また、定期券の有効期限後に申請いただく場
合は、必ず定期券の写しをとっておくなど、十分
ご注意ください。
【補助対象者】町内に住所を有し、鉄道や路線バ
スなどを利用し、町内から通学する高校生等の
保護者
【補助金額】6か月分の定期代を基準として定期券
購入費用の30％相当を補助します。
【申請に必要な書類】
・「高校生通学定期券購入費補助金交付申請書
兼請求書」
・「通学定期券」の写し
・「学生証または在学証明書等」の写し
「申請者名義の預金通帳」と印鑑をお持ちのうえ、
必要書類を保健福祉課福祉介護班（役場2階②窓
口）に提出してください。
※詳細は、町ホームページをご覧いただくか、以下

までお問い合わせください。
【問合せ】保健福祉課　福祉介護班　
　☎︎６８-６７１６

令和４年（第25回）千葉県介護支援
専門員実務研修受講試験の実施について
　千葉県介護支援専門員実務研修受講試験を以
下のとおり実施いたします。
【試験日時】１０月９日（日）１０時～
【受験資格】医療・保健・福祉分野の有資格者など
で一定期間以上の実務経験のある方
※平成３０年度から受験資格要件が変更されてい

ます。
　詳しくは問い合わせ先へご確認ください。
【申込書配布期間】６月１日（水）～６月３０日（木）
【申込書配布場所】各市町村役所・役場 介護保険
担当課、各市町村社会福祉協議会、県高齢者福
祉課、各県健康福祉センター、県社会福祉協議会、
県福祉人材センター（JR千葉駅前）
【申込受付期間】６月１日（水）～６月３０日（木）
※最終日消印有効
　簡易書留による郵送受付のみです。
【問合せ】
千葉県社会福祉協議会　介護支援専門員養成班
千葉市中央区千葉港４－３

http://www.chibakenshakyo.com/
☎︎043（204）1610　 043（241）5121

「心配ごと相談所」開設のお知らせ
開催日 場　所 相談内容

6／2㈭ 地域福祉センター 一般相談・行政相談
障害者相談

6／22㈬ 地域福祉センター 一般相談・人権相談

※相談時間は、午前9時から12時までです。
※来所の際は、マスクをご着用ください。
※相談時間中は電話での相談も受け付けてい

ます。
※来所の前には検温し、発熱等体調不良の場合は

来所をご遠慮ください。
※新型コロナウイルスの影響で地域福祉センター

が休館の場合は中止します。
【問合せ】御宿町社会福祉協議会
　☎︎６８-６７２５
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　次世代の社会を担う児童の健やかな成長を支援することを目的として、中学校３年生までの児童を養育し
ている方に支給します。

　中学校３年生（１５歳の誕生日以降最初の３月３１日まで）の児童を養育している方

　原則として、６月、１０月、２月にそれぞれの前月分までが指定の口座に振り込まれます。

　児童手当を受給するためには、養育している方の申請が必要です。保健福祉課福祉介護班（公務員の方は
勤務先）に申請し、認定を受けることにより、申請した翌月分から支給されます。申請が遅れると遅れた月分
の手当が受けられなくなりますので、出生届や転入の手続きと同時に行ってください。

・申請者名義の預金通帳
・申請者が加入している健康保険被保険者証（国民年金加入者以外の方）
・申請者及び配偶者の個人番号カード（マイナンバー）等
＜本人確認できる書類＞
　顔写真入りのものは1点：個人番号カード、運転免許証、パスポート等
　顔写真のないものは２点：保険証、年金手帳等

住所・氏名等が変わったときは保健福祉課福祉介護班で手続きをしてください。
詳しくは、保健福祉課福祉介護班（2階②窓口）までお問い合わせください。
【問合せ】　保健福祉課　福祉介護班　☎６８-６７１６

　御宿町では令和４年度分から一律の提出義務を見直し、受給者の現況を公簿等で確認することで、現況
届の提出を不要とします。ただし以下の方は、引き続き現況届の提出が必要です。
①配偶者からの暴力等により、住民票の住所地が御宿町と異なる方
②支給要件児童の戸籍や住民票がない方
③離婚協議中で配偶者と別居されている方
④法人である未成年後見人、施設等の受給者の方
⑤その他、御宿町から提出の案内があった方

３歳未満　　　　　　　　　　　　　　　１５，０００円
３歳～小学校修了前　　第１子・２子　　　１０，０００円
３歳～小学校修了前　　第３子以降　　　 １５，０００円
中学生　　　　　　　　　　　　　　　   １０，０００円
所得制限超過世帯児童（特例給付）　　　   ５，０００円
※①第３子以降とは、高校卒業まで（１８歳の誕生日の最初の３月３１日まで）の養育している児童のうち、３番目以降をい

います。
※②令和４年１０月支給分より、特例給付の対象者のうち、その所得額が一定の額以上の方は支給対象外になります。

支給対象

支給月

申請の手続き

認定請求の申請に必要なもの

その他の手続き

現況届について

支給金額（月額）

※②

※①
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タウンカレンダー　6月
1 水
2 木
3 金
4 土 ●運動会（御宿小学校・布施小学校）

5 日 ●公開講座「元気なうちから終活！」
　10：30～12：00　公民

6 月
7 火
8 水
9 木

10 金 ●家庭教育相談
　9:00～11：00　13：00～15：00　公民

11 土 ●乳がん検診・子宮がん検診
　9：00～14：30　公民

12 日
13 月
14 火 ●乳幼児相談　13：30～15：00　こども園

15 水 県民の日　●個人住民税納付書発送

16 木 ●家庭教育相談 15：00～17：00　公民

17 金
18 土
19 日 ●町民清掃

20 月
21 火 ●乳がん検診　9：00～14：30　公民

22 水
23 木 ●つくしくらぶ　13：30～15：30　こども園

24 金
25 土
26 日 ●家庭教育相談 13：00～16：00　公民

27 月
28 火
29 水
30 木 ●町県民税第１期納期限
保健：保健センター　公民：公民館　
B&G：B&G海洋センター　御児：御宿児童館

まちのうごき
●人口　7,150（－19）
　男　3,412　女　3,738
　世帯数　 3,680
　（令和4年4月30日現在）
●慶弔
　出生　1　死亡　17
　（令和4年4月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　 2 　死者数　0
　負傷者数　 3
　（令和４年１月１日～4月30日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　1  
　救 急 件 数　49
　（令和４年4月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量　558,000㎥
　貯水率　96.4％
　（令和４年５月２日現在）
●町浄水場の水質検査

放射性物質の検査は3ヶ月
に１回となりました。

●エビアミー号利用状況
　乗車人数　388人
　（令和４年４月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　 44件
　寄附総額　 89万6千円
　（令和4年4月1日～令和4年4月30日）

俳句愛好会【おんじゅく俳壇】今月の兼題〔花
はなび
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広告募集中
町では、「広報御宿」に有料広告を掲載しています。
店舗・企業の宣伝や求人募集などに是非ご利用ください。
○料　金／１回１枠町内7,500円　町外9,000円
　　　　 （６ヵ月継続申込者は１回につき500円割引）
○サイズ／このスペースの大きさ
○申込・問い合わせ　企画財政課　TEL68-2512



14ONJUKU  No.723   2022 May

発　行：御宿町　令和4年5月25日㈬／発行責任者：御宿町長  石田　義広／編　集：企画財政課／電話：0470-68-2511㈹
住　所：〒299-5192  千葉県夷隅郡御宿町須賀1522／ホームページ：https://www.town.onjuku.chiba.jp/

　御宿町食生活改善会（ヘルスメイト）は、町との協働により減塩
やバランスの良い食事などをテーマとした健康づくりのための啓発活
動を行っています。
　簡単に作ることができる「おすすめレシピ」を掲載しますので、
参考にしてください。

❶玉ねぎ、にんじん、じゃがいもは皮をむ
き1cm 角に切る。マッシュルームは縦に
薄切りにする。

❷ベーコンは 1cm 幅の細切り、にんにくと
しょうがはみじん切りにする。

❸鍋にサラダ油とにんにく、しょうがを入
れ、火にかける。香りが立ったら、豚ひ
き肉とベーコンを加え炒める。

❹❸に❶を加え、全体に油がなじむまで炒
め、水とコンソメを加え、蓋をして約 15
分煮込む。

❺トマト水煮缶をつぶしながら加えた後、
大豆、とうもろこしを加え、トマトケ
チャップ、中濃ソース、食塩で味を調え
20 分煮てから、器に盛りつける。

チリコンカンチリコンカン

玉ねぎ …………………… 220ｇ
にんじん ………………… 70ｇ
じゃがいも ……………… 250ｇ
マッシュルーム（水煮缶）… 20ｇ
ベーコン ………………… 30ｇ
にんにく ………………… 5ｇ
しょうが ………………… 5ｇ
サラダ油 ………………… 大さじ 1/2
豚ひき肉 ………………… 90ｇ

水 ………………………… 600cc
コンソメ ………………… 4ｇ
トマト（ホール缶） ……… 140ｇ
大豆（水煮缶） …………… 70ｇ
とうもろこし（ホール缶）… 50ｇ
トマトケチャップ ……… 大さじ 2
中濃ソース ……………… 小さじ 1/2
食塩 ……………………… 小さじ 1/3

１人分の栄養価
エネルギー 230kcal ／たんぱく質 10.0g ／
脂質 9.6g ／塩分 1.5g

問合せ　保健福祉課福祉介護班　☎68-6716（管理栄養士　上野　千晶）

ヘルスメイトと管理栄養士の

作り方

材料（4人分）

おすすめレシピ

山口さくら
やまぐち

佐藤すみれ
さとう

23色の夢色

多くの人の
　笑顔のために

御宿中学校３年生２３名（全２３色）の夢
～２３子の夢を２３色で描きます～

　私の将来の夢は、医療関係の仕事に就く
ことです。理由は、人の笑顔を見ることが
好きだからです。世界には、身体的・精神
的に苦しんでいる人がたくさんいます。そ
の人達が将来、「辛い時期があったけれ
ど、今は幸せだな」と思えるような手助け
をしたいです。そのためには勉強はもちろ
ん、勉強以外での経験も大切にして、より
多くの人の心に寄り添える人になれるよう
に努力したいです。

好きなことを
            仕事に

　私の将来の夢は、アニメに関する仕事を
することです。私は、普段からたくさんの
アニメを見ています。特に大人になってや
りたいことはプリキュアのキャラクターを
作ることで、それが、テレビで放送される
ことが夢です。自分が作ったプリキュアを
見て、多くの子どもたちに夢と笑顔を届け
たいと思っています。そのためには、今よ
りも、もっと絵が上手くなりたいです。


