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いいね！を創る挑戦者。
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　都市地域から過疎地域等の条件不利地域に移住して、地域ブランドや地場産品の開
発・販売・PR等の地域おこし支援や、農林水産業への従事、住民支援などの「地域協力活
動」を行いながら、その地域への定住・定着を図る総務省の仕組みです。
　町では、特産品の研究開発・お試しオフィス及び住宅等による移住促進・情報発信や
移住相談に従事する３名の地域おこし協力隊が活動中です。

地域おこし

〝
御こ

こ宿
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
、
御こ

こ宿
に
あ
る
か
ら
来
る
〟

そ
ん
な
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
作
り
た
い

　
髙た
か
な
し梨　
美み

か佳

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
１
年
目
の
髙
梨
美
佳
さ
ん
は
、
Ｒ
ｅ
ℓ
ｉ
ｓ
ｈ
東

南
風
（
御
宿
町
浜
町
営
駐
車
場
付
近
）
を
拠
点
と
し
て
特
産
品
の
研
究
や

開
発
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
活
動
拠
点
は
、
以
前
に
加
工
場
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
た
場
所
で

あ
り
、
「
も
う
一
度
復
活
さ
せ
た
い
」
「
一
次
産
業
者
と
消
費
者
を
繋
ぐ

食
の
応
援
が
し
た
い
。
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

有
機
牛
乳
×
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
×
ミ
ル
ク
を
愉
し
む

　
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
販
売
実
験
を
開
始
し
ま
す
！

　
＠
御
宿
ウ
ォ
ー
タ
ー
パ
ー
ク

協
力
隊

神
奈
川
県
横
浜
市
出
身

東
京
都
墨
田
区
出
身

＃
魅
力
情
報
発
信
＃
移
住
体
験
＃食品プロデュース

　

地
元
の
生
産
者
と
消
費
者
を
繋

ぐ
た
め
の
商
品
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
と

し
て
、
大
地
牧
場
さ
ん
の
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
ミ
ル
ク
を
使
っ
た
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
を
開
発
。
「
御
宿
で
し

か
食
べ
ら
れ
な
い
、
御
宿
に
あ
る

か
ら
来
る
。
」
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

を
目
指
し
た
と
の
こ
と
。
ま
た
、

地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
ミ
ル
ク
の
魅
力
を
最
大
限
に

発
揮
す
る
た
め
、
ミ
ル
ク
の
調
合
割

合
に
試
行
錯
誤
し
、
つ
い
に
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
味
に
つ
い

て
は
、
日
本
初
の
有
機
牛
乳
の
パ

イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
大
地
牧
場
関

係
者
、
町
議
員
・
職
員
な
ど
約

１
０
０
名
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
も
と
に
味

や
コ
ー
ン
を
決
定
し
ま
し
た
。
ア

ン
ケ
ー
ト
で
は
、
「
ミ
ル
ク
の
味

が
し
っ
か
り
と
出
て
い
て
お
い
し

い
。
」
と
の
意
見
が
多
数
あ
り
ま

し
た
。

　

８
月
１
日
か
ら
御
宿
ウ
ォ
ー

タ
ー
パ
ー
ク
に
て
販
売
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
町
内
で
の
販

売
に
向
け
て
も
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。

地域おこし協力隊とは…千
葉
県
山
武
市
出
身
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御
宿
町
Ｐ
Ｒ
動
画
を
制
作
し
て
い
ま
す

お
試
し
オ
フ
ィ
ス

「
ハ
マ
オ
フ
ィ
ス
」
を
活
用

移
住
体
験
ツ
ア
ー
を
予
定

　

協
力
隊
３
年
目
の
行
木
千
賀

さ
ん
は
、
御
宿
町
の
情
報
を
Ｓ

Ｎ
Ｓ
（
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
、
Ｉ

ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ　

、
Ｆ
ａ

ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
）
や
「
協
力
隊

だ
よ
り
」
に
よ
り
発
信
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
町
に
あ
る
丸
形
郵
便

ポ
ス
ト
を
エ
ビ
ア
ミ
ー
ゴ
ポ
ス

ト
と
し
て
変
身
さ
せ
、
新
た
な

写
真
ス
ポ
ッ
ト
と
す
る
な
ど
町

の
魅
力
を
発
掘
し
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
は
移
住
・
定
住
Ｐ
Ｒ
動

画
と
し
て
、
御
宿
の
落
ち
着
く

雰
囲
気
や
空
気
間
を
感
じ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
「
御
宿
町
Ｐ
Ｒ

動
画　

海
と
山
の
町
」
で
日
常

の
風
景
を
撮
影
し
た
動
画
を
作

成
し
ま
し
た
。

　

近
年
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や

２
拠
点
生
活
な
ど
生
活
様
式
の

多
様
化
に
対
応
し
た
移
住
促
進

を
目
的
と
し
て
、
Ｒ
ｅ
ℓ
ｉ
ｓ
ｈ

東
南
風
２
階
に
て
お
試
し
オ

フ
ィ
ス
を
開
設
予
定
で
す
。

　

開
設
に
あ
た
り
、
町
内
関
係

者
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
、

こ
の
場
所
を
有
効
活
用
で
き
る

よ
う
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

移
住
希
望
者
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
て
、
ツ
ア
ー
場
所
は
移
住
希
望

者
が
チ
ョ
イ
ス
で
き
る
選
択
式
ツ

ア
ー
を
考
案
し
て
い
ま
す
。

　

里
山
エ
リ
ア
や
海
岸
エ
リ
ア
、

子
育
て
環
境
の
見
学
な
ど
、
実

際
に
住
ん
だ
ら
ど
う
い
う
生
活

に
な
る
の
か
を
体
験
で
き
る
ツ

ア
ー
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
お
試
し
住
宅
も
利
用

し
、
宿
泊
コ
ー
ス
の
体
験
ツ

ア
ー
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
今
年
度
は
、
多
様
な

観
点
か
ら
見
る
御
宿
暮
ら
し
を

伝
え
、
御
宿
へ
の
移
住
に
繋
げ

る
き
っ
か
け
作
り
と
な
る
よ
う
、

町
民
の
方
々
と
一
緒
に
フ
ィ
ル

ム
カ
メ
ラ
を
手
に
取
り
、
御
宿

の
日
常
の
暮
ら
し
を
描
い
た
Ｐ

Ｒ
動
画
の
制
作
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
個
々
に
よ
る
御
宿
の

世
界
観
、
あ
り
の
ま
ま
の
御
宿

を
切
り
取
り
、
写
真
の
撮
影
や

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。

　

制
作
し
た
Ｐ
Ｒ
動
画
は
移

住
・
定
住
に
繋
げ
て
い
け
る

よ
う
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
の
他
、

様
々
な
場
所
で
活
用
し
て
い
き

ま
す
。

〝
御
宿
な
ら
で
は
の
移
住
の
あ
り
方
を
考
え
て
い
き
た
い
〟　

　
茂も
て
き木　

智と
も
ひ
と仁

　
今
年
６
月
か
ら
新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
加
わ
り
、
お
試
し

オ
フ
ィ
ス
・
住
宅
、
空
き
家
対
策
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
支
援
の
活
動
経
験
を
活
用
し
、
御
宿
な
ら
で
は
の

移
住
の
あ
り
方
を
考
え
て
い
き
た
い
。」
と
意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

〝
人
が
あ
って
の
御
宿
。
こ
こ
で
の
日
常
の
良
さ
を
伝
え
た
い
〟　　

　
行な
め
き木　
千ち

か賀

▲御宿町ＰＲ動画
　海と山の町
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元気なうちから終活！元気なうちから終活！
　６月５日（日）に三育学院大学看護学部主催で公開講座「元気なうちから終活！～アドバンス・ケ
ア・プランニングとは～」をテーマに講演会が開催されました。アドバンス・ケア・プランニングとは
「人生会議」とも言われ、もしものときのために自らが希望する医療や介護を受けるために大切にして
いることや望んでいること、どこでどのような医療や介護を望むかを前もって考え、家族等と話し合い
共有する取組のことです。
　今回の講演では、自分の大切にしているものを考えることや医療・介護の希望、お金や物の整理につ
いてや、終活をすることで自分の人生を振り返ることができ、「これからやりたい（やるべき）こと」
がはっきりするきっかけになるなど具体的にお話いただきました。参加者からも「取捨選択の方法や実
例を交えた話により終活について考えるきっかけとなった。」と感想がありました。
　終活は「気力・体力・判断力」が必要です。元気なうちや若くても、思い立ったら終活を始めること
が大切です。
　今回の講演の動画が三育学院大学のホームページに掲載されています。終活について少しでも興味が
ある方は是非ご覧ください。
　三育学院大学ホームページ　https://www.saniku.ac.jp/
　※三育学院大学ホームページのお知らせの中に掲載されています。

講 習 種 別 普通救命講習Ⅰ（３時間）
日 時 ９月４日（日）９：００～１２：００（受付：８：２０～８：５５）
講 習 場 所 夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部２階会議室

（夷隅郡大多喜町船子７３番地２）
内 容 ＡＥＤを含む心肺蘇生法（成人）、大出血時の止血法等

※講習修了者には修了証を交付します。
対 象・人 数 中学生以上の方２０名
講 習 費 用 無料
申 込 み 方 法 実施日の３日前までに最寄りの消防署（分署）に直接又は電話によりお申込みください。

御宿分署　☎０４７０-８０-０１３６
なお、今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、講習の開催を中止、延期す
る場合がございます。

問 合 せ 夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
警防課　警防係　☎０４７０-８０-０１３３

普通救命講習を実施します

Vol.85ピックアップ防災
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広
報

ONJUKU御 宿

住民の皆さん、脳トレ町へようこそ！
暑さが日ごとに増して、夏を本格的に感じるこの頃。
皆さん、いかがお過ごしでしょうか。今月も私たちと一緒に楽しく脳を鍛えましょう！

間違い探し町

夏休み町 ひらめき町

右と左の絵には間違いが５つあります。
見つけたら右の絵に〇をつけてください。
色もぬってみてください。

男の子が夏休みにしたいことを考えているようで
す。次の文章の〇〇〇の中に言葉を入れましょう。
答えは全てひらがなです。３つのヒントを参考に　
男の子が考えていることを導き出しましょう！

①私の中に入ると冷たくて気持ちいいよ
②私の中に入るときは水着を着て入るよ
③すべり台もあるよ

作　成　三育学院大学　【問合せ】保健福祉課 福祉介護班 ☎６８－６７１６

Q１．〇〇〇に行きたい！

×１００＝

答え

①私は夏の空に出てくるよ
②とてもきれいで、火でできてる花みたいだよ
③お祭りで大活躍するよ

Q２．〇〇〇が見たい！ 答え

答え
①たくさん食べると頭がキーンとするんだ
②甘い蜜をかけて食べるとおいしいよ
③大きい氷を削って作るよ

Q３．〇〇〇〇〇が食べたい 答え

式の表すものは何でしょう？

ヒント：海にいるものです。

※答えはＰ９に掲載しています。

三育学院大学の
看護学生が

脳トレーニングを
作成しました
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9

17

28

町民ゴルフ大会

いすみ農業協同組合が
「防犯ブザー」を寄贈

御宿小学校３,４年生「磯観察」

6

6

6

　町民の健康増進と参加者相互の親睦を図るため、町民ゴルフ大会がキャメルゴルフ＆ホテルリ
ゾートにて開催されました。
　３８名の参加者で賑わい、爽やかな風を受けながら楽しそうにプレーしていました。また、本大会
は夷隅郡民体育大会の予選も兼ねており、予選を勝ち抜いた５名が出場した夷隅郡民体育大会が７月
１２日に行われました。結果は、一般の部で石井義明さん（新町在住）が第３位に入賞、県民大会出場
となりました。

　いすみ農業協同組合がJA共済の地域貢献活動とし
て、５０個の防犯ブザーを寄贈して下さいました。
　この防犯ブザーは、御宿小学校と布施小学校の１年
生を対象に渡され、防犯対策として児童の安全を守っ
ています。

　御宿小学校３・４年生が小波月海岸で商工会青年部や海洋生物研究所などの方々と一緒に磯
観察を行いました。
　伊勢海老、ヒトデ、ウミウシ、トコブシなどたくさんの海の生き物を実際に手で触れながら
楽しく学んでいました。児童たちは見つけた生き物に興味深々で、友達に見せ合いながら仲良
く楽しんいる様子でした。

　　▲贈呈式

　　▲みんなで磯観察スタート！

伊勢海老を２匹
見つけたよ！
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2

4

8

３年ぶりの開催「青少年のつどい大会」

明治安田生命保険相互会社が
「防災下敷き」を寄贈

こども園５歳児＆老人ホーム外房 リモート交流会

7

7

7

　御宿町青少年連絡協議会主催による「御宿町青少年のつどい大会」が御宿町B＆G海洋セン
ターで３年ぶりに開催されました。
　町内７地区の子供会の代表がドッヂビーで対戦し、子供達は優勝を目指して練習を重ね、仲間
と協力しながら一致団結して競技を楽しんでいました。各試合で接戦となりましたが、実谷・七
本子供会が見事熱戦を制しました。

　明治安田生命相互会社が防災下敷きを寄贈して下
さいました。
　この防災下敷きは、御宿小学校と布施小学校の全
児童に配布されます。災害時に役立つ情報が記載さ
れた下敷きで、学校での防災教育に活用させていた
だきます。

　おんじゅく認定こども園５歳児と老人ホー
ム外房の方々による交流会を行いました。コ
ロナの影響により、昨年、一昨年は中止とな
りましたが、今年はリモートにより交流会を
実施することが出来ました。
　画面越しの交流会ではありましたが、５歳
児による歌や手遊びを披露したほか、みんな
でラジオ体操をして楽しんでいました。
　最後に手を振って楽しむ姿が見られ、心温
まるひと時を過ごしている様子でした。

　　▲優勝を飾った実谷・七本子供会

◀手遊び
「グーチョキパーで

なにつくろう」

みんなでラジオ体操▶

　　▲贈呈式

優　勝
　実谷・七本子供会
準優勝
　久保子供会
３　位
　須賀・御宿台子供会
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令和4年度国民健康保険税について

「税金とはみんなで社会を支える会費」租税教室の開催

〇令和４年度国民健康保険税の概要
　国民健康保険は、皆さんが病気や怪我をしたときに安心して医療が受けられるよう、加入者の皆さんで相互
扶助する制度です。令和４年度については、地方税法施行令の改正により課税限度額が引き上げられ、未就
学児に係る均等割額の軽減が適用となります。

　次世代を担う児童に税の意義や役割を正し
く理解してもらうため、布施小学校、御宿小
学校の6年生を対象に、租税教室を開催しまし
た。租税教室では税のイメージを伝えるため
に、アニメ観賞や教材を活用しながら授業を
行いました。

【新型コロナウイルス感染症の影響により収入
が減少した世帯に係る国民健康保険税の減免に
ついて】
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計
維持者の事業収入・給与収入等が前年より一定程度減少
した世帯の方は、申請により、一定の基準を満たす場合、
国民健康保険税が免除又は減額となります。
〇減免対象者：次のいずれかに該当する方が対象となり

ます。
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者

が死亡し、又は重篤な傷病を負った世帯の方
②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計

維持者の事業収入、不動産収入、山林収入、又は給与
収入の減少が見込まれる世帯の方

※収入等が前年に比べ３０％以上の減少見込みがある等
の一定の基準があります。
〇減免対象期間：令和４年４月１日から令和５年３月３１

日までの間に納付期限がある保険税
※過年度（令和元年～３年度）に係る国民健康保険税に

つきましては担当までご連絡ください。　
〇減免申請期限：令和５年３月３１日まで

【倒産などで職を失った失業者に対す
る国民健康保険税の軽減について】
　勤務先の倒産や解雇などで失業した方を
対象に国民健康保険税を軽減します。また、
高額療養費、高額介護合算療養費等につい
ても自己負担限度額の軽減があります。雇
用保険受給資格者証を持参のうえ申請して
ください。
〇申請対象者：次のすべての条件を満たす方

が対象です。
①雇用保険受給資格者証をお持ちの方で特

定受給資格者または特定理由離職者の方
②平成２１年３月３１日以降に失業した方
③失業時点で65歳未満の方
④国民健康保険加入者の方
〇内容：国民健康保険税所得割額および高

額療養費等の負担区分を算定する際、対象
者の前年の給与所得を３０/１００として算
定します。
〇軽減期間：離職日の翌日から翌年度末まで

の期間

〇未就学児分の均等割軽減について
　令和４年度以降の国民健康保険税から未就学児分の均等割を５割軽減します。なお、この軽減について申
請は不要です。

～税金の納付は口座振替が便利です～　（コンビニ納付が可能になりました）
　本年度より、コンビニ収納がご利用いただけます。また、口座振替にすると納め忘れがなく、新
型コロナウイルス感染防止にも繋がりますので口座振替を是非ご利用ください。
【問合せ】税務住民課 税務班　☎６８－６６９２

〇課税限度額の引き上げについて
　国民健康保険税は、前年中の所得金額等か
ら所得割を算出した額に、均等割額・平等割額
が合算され、医療分・後期高齢者支援金等・介
護納付金分でそれぞれ算出された金額の合計
が１年間の税額となります。それぞれに課税限
度額が設定されています。

令和４年度の国民健康保険税の課税限度額
区分 限度額引き上げ前 限度額引き上げ後 増加額

医療分 ６３万円 ６５万円 ２万円
後期分 １９万円 ２０万円 １万円
介護分 １７万円 １７万円 変更なし
合計 ９９万円 １０２万円 ３万円

　　▲布施小学校 　　▲御宿小学校
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間違い探し町

夏休み町

ひらめき町

P５

答え

ハリセンボン

①織姫の髪飾り
②星
③彦星の帽子
④彦星の左手
⑤竹飾り

Q１. ぷーる
Q２. はなび
Q３. かきごおり

① ②

③

④

⑤

　夏季は観光客が増え、町内においてもポイ捨てごみが増加します。町では道路へのポイ捨てごみの回収を
行っていますが、皆様も家の周りや近所、道端などに落ちているごみの回収にご協力ください。
　また、調理などで出た生ごみを捨てる時は水分を切ってから出すことを心がけていただくとともに、水を
切った生ごみはコンポストや生ごみ処理機を利用することで堆肥化することができ、生ごみ削減、嫌な臭いや
コバエの発生を防ぎ環境にも配慮できますので是非取り組んでみてください。

　学校や商工会青年部、海岸清掃ボランティアなど
多くの方にご協力をいただきました。

＜ご協力いただいた団体や学校＞
1三育学院大学　　2商工会青年部
3御宿中学校　　　4岩和田子ども会

　砂浜や海岸付近の景観整備を実施
 （景観パトロールにおける発見箇所を含む）
●月の沙漠記念公園の整備（歌碑進入路付近整備）
●美化ステーションへのポイ捨て対策
 （海岸付近の美化ステーションへ注意表示）
●メキシコ記念公園施設周辺の草刈
●案内看板周りや花壇等の草刈、道路敷きのオオキンケイギク除草作業等（13か所）

全町公園課日誌全町公園課日誌

６月の取組み

清掃美化活動

ポイ捨てごみ対策とごみ減量について

　　▲月の沙漠記念公園歌碑進入路整備

1 2
3 4
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国保国吉病院組合の職員を募集します
　国保国吉病院組合（いすみ医療センター）では、
令和５年度採用の職員を以下のとおり募集します。

試験職種 採用予定者数 受験資格

一般行政職 若干名
平成８年４月２日以降に生
まれた者で、高校卒業以上
又は卒業見込みの者

看護師 若干名
昭和63年４月２日以降に生
まれた者で、資格免許を取
得している者又は令和５年
春季までに取得見込みの者

【申込方法】受験申込書等に必要書類を添付の上、
いすみ医療センター総務課へ提出してください。
申込書等はいすみ医療センター総務課またはホー
ムページからもダウンロードできます。
【受付期間】８月１５日（月）まで（土日、祝日は除
く）※郵送の場合も期限内必着のこと。
【試験日時】第１次試験　 9月18日（日）
　　　　　 第２次試験　10月15日（土）
※当院では看護師の就業を支援する、看護師就業

支度金貸付制度を設けております。
【貸付額】３５０,０００ 円（無利子）
この貸付金は当院に看護師として１年間従事した
ときは、全額免除になります。
※上記のほか随時募集している職種もございます。

詳しくは、いすみ医療センターのホームページを
ご覧になるか、いすみ医療センター総務課へお
問合せください。

【問合せ】いすみ市苅谷１１７７ 
いすみ医療センター　総務課
☎０４７０-８６-２３１１

https://www.isumi-ic.jp/

水産流通適正化法に関する届出について
　密漁品の流通を防ぐため、令和４年１２月１日
から、アワビ・ナマコの取引において、漁獲番号
を付けること、取引記録の作成・保存、輸出入時
の説明書の添付などが義務付けられます。
　採捕・加工・販売・流通を行う事業者は、届出が
必要となりますのでご注意ください。　
　なお、令和４年６月１日から届出が可能となって
いますので、該当する事業者の皆様は手続きをお
願いします。
【対象】
アワビ・ナマコを採捕する方、アワビ・ナマコを取り
扱う方（買受・卸売・加工・養殖・輸出入・小売）
※小売でも消費者以外と取引がある場合は該当し

ます。
【問合せ】勝浦水産事務所
☎０４７０-７３-０１０８

第２９回「かむ子・のびる子・元気な子」
料理コンクールを実施します

　県歯科衛生士会では、外食の機会の増加や加
工食品への依存の増加など食生活が多様化する
中で、幼児期からの規則正しい食生活と丈夫な歯
でゆっくりかむことへの習慣づくりを奨めるため
「かむ子・のびる子・元気な子」～健康かみかみ
弁当～の作品を募集します。
【応募資格】
千葉県内に在住・在勤・在学している方
【応募方法】所定の応募用紙にお弁当２人分の献
立を記入のうえ、自分で作ったお弁当の写真を添
え、以下の応募先に郵送、またはメール（chiba-
dha@rapid.ocn.ne.jp）にてご応募ください。
【応募期間】９月９日（金）※当日消印有効
【応募先】〒261-0002 千葉市美浜区新港32-17 
千葉県口腔保健センター内
一般社団法人　千葉県歯科衛生士会
（問合せはFAXで 043-241-9903）

http://www.chiba-dha.net/

行政書士による無料相談会
【日時】８月２１日（日）１０：００～１４：００
【場所】御宿町公民館中会議室
【相談内容】
〇相続手続きと遺言書作成
〇成年後見制度に関すること
〇各種契約書と内容証明郵便の作成
〇法人設立に関すること
〇建設業、風俗営業など各種許認可申請に関する
こと
※新型コロナウイルスの感染状況により電話相談

会となる場合があります。
【問合せ】千葉県行政書士会　長夷支部
無料相談会担当　行政書士　髙橋 英彦
☎０４７０-６２-５７７６

あなたの就職をサポートします
～ポリテクセンター君津 受講生募集のお知らせ～
　「ポリテクセンター君津は国が設置・運営する
公共職業訓練施設です。求職者の方々が再就職
に必要となる専門的な知識や技能を習得するため
の職業訓練を行っています。」

【募集科】
テクニカルメタルワーク科（溶接・荷役コース）
１１月生（６か月訓練）

【内容】
　製造業への再就職で武器となるアーク溶接を中
心とした金属加工についてのスキルに加えて、重
量物の運搬に役立つフォークリフト等の荷役機械
の操作を学ぶことができます。

【募集期間】８月１５日（月）～９月２１日（水）
【対象】離職中及び転職を考えている方
【場所】ポリテクセンター君津（君津市坂田４２８）
【見学会日時】８月１６日（火）、８月２３日（火）
１３：００～１６：００

【問合せ】
ポリテクセンター君津　訓練課
☎０４３９- ５７- ６３１３ ▲HP
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子育て世帯生活支援特別給付金を
支給します

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期
化する中で、低所得の子育て世帯に対し、その
実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子
育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以
外の子育て世帯分）を支給します。
【対象者】次の①、②の両方に該当する方
①令和４年３月31日時点で18歳未満の児童
（障害児の場合20歳未満）を養育する父母等
※令和４年４月１日から令和５年２月28日まで

に生まれた児童も対象になります。
②令和４年度住民税均等割が非課税の方、また
は、新型コロナウイルス感染症の影響で家計が
急変し、令和４年１月１日以降の収入が住民税
非課税相当の収入となった方
※対象者のうち、令和４年４月分の児童手当ま

たは特別児童扶養手当を受給しており、令和
４年度住民税均等割が非課税の方は申請不要
で受給することができます。

※子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世
帯分）の支給を受けている方は、本給付金は
対象外となります。

※ひとり親世帯分の給付金につきましては、町
ホームページをご覧ください。

【支給額】対象児童一人当たり一律５万円
【申請の手続き】
　対象者のうち、次に該当する方は申請が必要
となります。
・高校生のみ養育している方で住民税非課税の方
・公務員で住民税非課税の方
・令和４年１月以降、新型コロナウイルス感染
症の影響で収入が住民税非課税相当まで急変し
た方（家計急変者）
　申請方法や提出書類などにつきましては、保
健福祉課福祉係までお問い合わせいただくか、
町ホームページをご確認ください。
（申請書は町ホームページからダウンロードで
きます。）
【申請期限】
令和５年２月２８日（火）
【問合せ】
保健福祉課　福祉介護班　
☎６８-６７１６

節水にご協力ください
　早期の梅雨明けにより町が水源としている御
宿ダムの貯水量低下が見込まれます。
　現在、町では給水制限や水道の出が悪くなる
ことはありませんが、万一の渇水に備え、身の
回りで気づいたことから節水の協力をお願いし
ます。
【問合せ】建設水道課　水道係　☎６８-６６９３

おしゃべりサロンを実施しています
　精神障がいをお持ちの方のご家族を対象に、夷
隅郡域精神障がい者家族会（やよい会）では、同
じ経験や悩みを抱えている家族が交流を通じて共
に支え合いながら学び合う“おしゃべりサロン”を
実施しています。「こんなことがあったけど、どうし
たらいいの？」「福祉サービスは何が使えるの？」
など身近な情報も共有できます。以下のとおり開
催しますので、是非ご参加ください。
【日時・場所】
偶数月：第２日曜日　１３：３０～１６：００
　　　　岬やよい（いすみ市岬町中滝２８０６－２）
奇数月：第２木曜日　１３：３０～１６：００
　　　　御宿町地域福祉センター
　　　（御宿町久保１１３５－１）
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大等により

中止になる場合がありますので、詳しくは夷隅
郡域精神障がい者家族会にご確認ください。

【問合せ】夷隅郡域精神障がい者家族会
☎０４７０-６２-６８３０（事務局：岬やよい会）

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
全国一斉情報伝達試験を実施します
　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、以下
のとおり情報伝達試験を行います。この試験は、
全国瞬時警報システム（Jアラート）（※１）を用い
た試験で、御宿町以外の地域でも様々な手段を用
いて情報伝達試験が行われます。
【試験実施日時】８月１０日（水）午前１１時
【試験で行う放送内容】
情報伝達手段 放送内容

防災行政無線

町内31か所に設置してある屋外子局及
び各家庭の戸別受信機から一斉に、次
のように放送されます。
【放送内容】
上りチャイム音
｢これは、Ｊアラートのテストです」×３
｢こちらは、ぼうさいおんじゅくです。」
下りチャイム音

登録制メール
スマホアプリ
Twitterなど

※２

事前に登録いただいている端末に以下
のとおり通知します。
【通報内容】
これは、Ｊアラートのテストです。
対象地域：全土区域

※１全国瞬時警報システム（Jアラート）とは、地震・津
波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星
などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

※２この試験ではエリアメールの送信は行いません。
【問合せ】
総務課　防災総合対策班　☎６８-２５１１

広報御宿はスマーフォンアプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。

ios用 android用

▲HP



12ONJUKU  No.725   2022 July

後期医療ワンポイント 令和４年１０月１日から
医療費の窓口負担割合が変わります

　一定以上の所得がある７５歳以上の方等は、現役並所得者（窓口負担割合３割）を除き、医療費の窓口負担
割合が「１割」から「２割」になります。
　団塊の世代が75歳以上となり始め、医療費の増大が見込まれています。今回の窓口負担割合の見直しは、
現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくためのものです。
　世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75歳以上の方※1の課税所得※2や年金収入※3をもと
に、世帯単位で判定します。令和３年中の所得をもとに、令和４年９月中旬頃から判定が可能になり、９月下旬
頃に被保険者証を送ります。

＜窓口負担割合が２割となる方の負担軽減について＞
　令和４年１０月１日からの３年間、２割負担となる方の窓口負担額の急激な増加をおさえるため、外来医療
にかかる窓口負担増加額を１か月あたり3,000円までとなります。(入院の医療費は対象外)
　3,000円を超えた分については、高額療養費として、事前に登録されている口座へ後日払い戻します。
　高額療養費の口座が登録されていない方には、令和４年９月中旬以降、順次申請書が送付されます。

※1 後期高齢者医療の被保険者とは、
75歳以上の方（65～74歳で一定の
障害の状態にあると広域連合から
認定を受けた方を含む）です。

※2 「課税所得」とは、住民税納税通
知書の「課税標準」の額（前年の収
入から、給与所得控除や公的年金
等、控除、所得控除（基礎控除や社
会保険料控除等）を差し引いた後
の金額）です。

※3 「年金収入」には、遺族年金や障
害年金は含みません。

※4 課税所得145万円以上で、医療費
の窓口負担割合が３割の方。

※5 「その他の合計所得金額」とは、事
業収入や給与収入等から、必要経
費や給与所得控除等を差し引いた
後の金額のことです。

窓口負担割合の判定

１人だけ

200万円
未満

200万円
以上

320万円
未満

320万円
以上

現役並み所得者※４に該当するか

世帯内75歳以上の方※1のうち
課税所得※2が28万円以上の方がいるか

世帯に75歳以上の方※1が２人以上いるか

「年金収入※3＋その他の
合計所得金額※5」が
200万円以上か

「年金収入※3＋その他の
合計所得金額※5」の
合計が320万円以上か

該当する

いない いる

２人以上

該当しない

世帯全員が

３割
世帯全員が

１割 １割 ２割 世帯全員が

１割
世帯全員が

２割

例：１か月の医療費全体額が50,000円の場合
窓口負担割合１割のとき① 5,000円
窓口負担割合２割のとき② 10,000円
負担増③（②－①） 5,000円
窓口負担増の上限④ 3,000円
払い戻し等（③－④） 2,000円

１か月 5,000円の負担増を
3,000円までにおさえます。

【問合せ】
千葉県後期高齢者医療広域連合コールセンター　0570−080−280
保健福祉課　保健事業班　☎68−6717
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広
報

ONJUKU御 宿

タウンカレンダー　８月

1 月
●固定資産税第２期、国民健康保険税第１期納期限
●後期高齢者医療保険料第１期納期限
●介護保険料第１期納期限

2 火 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健
3 水
4 木
5 金 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健
6 土 ●可燃ごみ特別収集
7 日
8 月

9 火 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健
●プレママ相談・乳幼児相談  13：30～15：00  こども園

10 水
11 木

12 金 ●家庭教育相談   9：00～11：00
　　　　　　　 13：00～15：00　公民

13 土 ●可燃ごみ特別収集
14 日
15 月
16 火
17 水
18 木 ●家庭教育相談 15：00～17：00　公民

19 金 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健
●ビーチバレー・ムーンカップin御宿（〜21日）

20 土 ●ビーチバレー・ルナカップin御宿（〜21日）
21 日
22 月
23 火 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健
24 水
25 木 ●つくしくらぶ  13：30～15：30  こども園
26 金
27 土
28 日 ●家庭教育相談 13：00～16：00　公民

29 月 ●１歳６か月児・３歳児健康診査　13：20～
　役場　大会議室

30 火 ●新型コロナワクチン接種  13：00～16：40  保健

31 水
●町県民税第２期、国民健康保険税第２期納期限
●後期高齢者医療保険料第２期納期限
●介護保険料第２期納期限

保健：保健センター　公民：公民館

まちのうごき
●人口　7,136（－13）
　男　3,407　女　3,729
　世帯数　 3,674
　（令和4年６月30日現在）
●慶弔
　出生　0　死亡　18
　（令和４年６月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　 3 　死者数　0
　負傷者数　 4
　（令和４年１月１日～6月30日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　0  
　救 急 件 数　28
　（令和４年６月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量　527,000㎥
　貯水率　91.0％
　（令和４年７月４日現在）
●町浄水場の水質検査

放射性物質の検査は３ヶ月
に１回になりました。

●エビアミー号利用状況
　乗車人数　430人
　（令和４年６月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　 217件
　寄附総額　 548万４千円
（令和4年4月1日～令和4年
  6月30日）
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田中　瑠那
たなか る   な

渡邊　凛
わたなべ りん

田仲　清空
たなか きよら

23色の夢色

趣味を
      自分の夢に

夢を
かなえるために

御宿中学校３年生２３名（全２３色）の夢
～２３子の夢を２３色で描きます～

　私は将来、落ち着いた雰囲気のカフェ
を経営したいと考えています。趣味のお
菓子作りや歌うことをいかし、自分も楽
しみながら、お客さんがゆっくりできる
時間や場所をつくれたらと思っています。
私は人と話すことが好きなので、お客さ
んといろいろな話をして、「また来たい
な。」と思ってもらえる、そんなリラッ
クスできるカフェを経営したいです。

なりたい自分

　私の将来の夢は、美容師になることで
す。私は髪を切りに行ったときに、他の
お客さんの接客をする美容師さんの姿を
見て、興味を持つようになりました。そ
して、その美容師に憧れ、美容師が私の
夢になりました。この夢を叶えるため
に、美容師の仕事に関することをたくさ
ん調べ、今よりももっと詳しく知るとと
もに、学校の勉強も頑張っていきたいと
思います。

　私は将来インテリアに関わる仕事を
したいです。私はインテリアを見た
り、収納箱などの小物を集めたりする
のが好きなので、将来インテリアに関
係する仕事に就いて、日常生活でたく
さんの人が使えるようなインテリアを
作りたいです。そのためにインテリア
に関係する勉強をして、知識を身に付
けていきたいです。仕事に就くうえ
で、誰かの支えになれるような人にな
りたいと思います。

　

御
宿
町
と
野
沢
温
泉
村（
長

野
県
）の
中
学
１
年
生
を
対
象

に
相
互
に
訪
れ
、親
交
を
深
め

る「
海
と
山
の
子
交
流
」が
、今

年
は
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま

す
！

　

昭
和
51
年
か
ら
始
ま
っ
た

伝
統
あ
る
交
流
会
に
、
当
時

中
学
生
だ
っ
た
私
も
参
加
し
、

今
で
も
記
憶
に
残
る
の
は
楽

し
い
思
い
出
ば
か
り
で
す
。

　

来
月
の
広
報
で
は
、
そ
ん

な
ス
テ
キ
な
「
海
と
山
の
子

交
流
」
を
掲
載
し
ま
す
の
で
、

お
楽
し
み
に
…
♪

（
広
報
担
当  

長
岡
）

編
集
後
記

▶
昭
和
51
年
２
月
号


