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平成２５年度「栄養教室」 
      受講生を募集します 

食生活改善推進員養成事業として、下記の日程で「栄養教室」
を開催します。受講を通してご自身の毎日の食生活を振り返ると
ともに、地域の健康づくり活動に必要な学習をしてみませんか。 
【日程】年６回 

７月１８日（木）、９月５日（木）、１０月２４日（木）、 
１１月２８日（木）、１月２３日（木）、２月２７日（木） 

【場所】町保健センター 
【内容】講義・調理実習 

※５回以上出席の方に修了証書を交付します。 
【対象】御宿町に住所を有し、栄養教室終了後、食生活改善推進

員として活動できる方 
【費用】３，０００円（テキスト代・食材料費） 
【定員】１５名 （最少催行人数 ６名） 
【申込締切】６月１８日（火）（定員になり次第終了します） 
【申込・問い合わせ】保健福祉課保健事業班 ＴＥＬ ６８－６７１７ 
  

「心配ごと相談所」開設について 
 ６月の心配ごと相談所は以下のとおりです。 

開催日 場所 相談内容 

一般相談・行政相談
６月３日（月） 地域福祉センター 

障害者相談 

６月２１日（金） 地域福祉センター 一般相談・人権相談

※相談時間は、９：００から１２：００までです。 

【問い合わせ】御宿町社会福祉協議会 ＴＥＬ ６８－６７２５ 
 

千葉盲学校オープンスクール 
・サマースクールの参加者募集 

千葉県盲学校「オープンスクール」「サマースクール」の参加者
を募集します。地域の多くの方を対象に盲学校の授業見学や補
助具の体験、教材教具の紹介等を行います。 
○オープンスクール 

【日時】６月２９日（土） ９：１０～ 
【内容】授業参観及びミニ集会 
【締切】６月２１日（金） 

○サマースクール 
【日時】７月３０日（火）、３１日（水） ９：３０～ 
【内容】３０日：幼児、児童、生徒とその保護者、担任を対象 

にした体験授業等 
３１日：視覚障害者に携わる方を対象に視覚障害理解

講座及び教材等紹介 
【締切】７月８日（月） 

【申込方法】電話、FAX、郵送または E メール 
【問い合わせ】千葉県立千葉盲学校 

〒２８４－０００１ 四街道市大日４６８－１  
ＴＥＬ ０４３-４２２-０２３１ 
ＦＡＸ ０４３-４２４-４５９２ 
Eメール chiba-sb@chiba-c.ed.jp 

 

住民懇談会にご参加ください 
多くの住民の皆様の意見を町政に反映させることを目的に

「住民懇談会」を開催します。どなたでも参加できますので、
自由なご意見をお聞かせください。 

冒頭に御宿町第４次総合計画の実施における各課重点施
策についてご説明します。 

※２時間程度を予定しています。 
【問い合わせ】総務課行政班 ＴＥＬ ６８－２５１１ 
 

千葉県狩猟免許試験と 
   免許取得に係る助成について 
近年、イノシシやアライグマ、ハクビシンなどによる農作物や

家庭菜園への被害が増えています。自分で農地等を守る方
法として捕獲駆除がありますが、捕獲駆除を行うには免許が
必要です。 

御宿町では免許取得者に対し、試験及び講習費用の２/３
の助成を行っています。 

試験の日程等は以下のとおりです。詳しくは、千葉県のホ
ームページをご覧になるか、町産業観光課へお問い合わせく
ださい。 
【試験日】６月２３日（日） 
【受付期間】６月３日（月）～６月１０日（月） 
【申込】夷隅地域振興事務所 

大多喜町猿稲１４  ＴＥＬ ０４７０－８２－２４５１ 
【問い合わせ】産業観光課 ＴＥＬ ６８－２５１３ 
千葉県ホームページ 
http://www.pref.chiba.lg.jp/kc-sanbu/sanbu 

/hozen/syuryou.html 
※２回目以降の試験日は８月４日（日）、１２月７日（土）、 

２月２０日（木）を予定しています。 
 

電気柵等の盗難被害が発生していま
す 

 近隣市町において設置した電気柵の本体等の盗難が発生
しています。電気柵や農機具等の盗難にご注意ください。 
 また、被害が発生した場合は警察へ被害届を提出するととも
に、町産業観光課へご連絡ください。 
【問い合わせ】産業観光課 ＴＥＬ ６８－２５１３ 

６月のＢ＆Ｇ健康運動教室 
町Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、以下のとおり健康運動教室を実

施しています。どなたでも参加できますので、ぜひご参加くださ
い。 
【日時】各教室とも１４：００から１時間程度 

○かんたんエアロビクス １４日（金）・２８日（金） 
○ステップエアロビクス ７日（金）・２１日（金） 

※保険の加入は任意です。各自で加入をお願いします。 
【問い合わせ】町Ｂ＆Ｇ海洋センター ＴＥＬ ６８－４１４３  

動物の正しい飼い方推進月間 
６月は「動物の正しい飼い方推進月間」です。動物を飼う方

は、以下のことに注意して、適切に飼いましょう。 
○動物を飼う前に、飼うことのできる環境であるかよく考えましょ

う。 
○ペットショップ等で動物を選ぶときは、世話の方法やかかりや

すい病気等、特徴を確認しましょう。 
○動物に起因する感染症を予防するために注意を払いましょ

う。また過剰なふれあいは控え、動物にさわったら必ず手を洗
いましょう。 

○動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなどして飼い主が
分かるようにしましょう。特に飼い犬には、首輪等に登録鑑札
と狂犬病予防注射済票をつけることが狂犬病予防法で義務
付けられています。 

○犬の放し飼いは禁止されています。犬を運動させる場合は、
犬を制止できる人が短い引き綱により行いましょう。 

○猫は屋内で飼いましょう。猫による他人への迷惑を防止で
き、病気や交通事故の危険から猫を守ることができます。 

○適正に飼うことが出来ない子犬・子猫を増やさないために、
不妊去勢措置をしましょう。 

○動物は責任をもって最後まで面倒を見ましょう。どうしても飼
えなくなった場合は、新しい飼い主を探してください。見つから
ない場合でも、絶対に動物を捨てずに、事前に保健所または動
物愛護センターに相談してください。 

○動物の愛護及び管理に関する法律が改正され、平成２５年９
月１日に施行されます。 
改正された新法では、愛護動物を虐待したり捨てたりすると、
最大１００万円の罰金が科せられ、愛護動物を殺傷すると最
大で２年の懲役または２００万円の罰金が科せられます。 

○動物は「命あるもの」です。人と動物との共生に配慮して接しま
しょう。 

※飼っている動物のふん尿は、飼い主が責任を持って処理しまし
ょう。犬の散歩とトイレを一緒に考えている人も多いようですが、
トイレは自宅で行うようにしつけましょう。 

【問い合わせ】建設環境課環境整備班 ＴＥＬ ６８－６６９４ 
夷隅健康福祉センター（保健所） ＴＥＬ ７３－０１４５ 
千葉県動物愛護センター ＴＥＬ ０４７６－９３－５７１１ 
公益財団法人千葉県動物保護管理協会  

ＴＥＬ ０４３－２１４－７８１４ 
 

場所

１０：００から 御宿町公民館大会議室

１３：３０から 消防団上布施詰所

６月２８日（金） １９：００から 岩和田青年館

６月２２日（土）

開催日時

mailto:chiba-sb@chiba-c.ed.jp


〈検診方式〉

の方
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☆検診会場（保健センター）からの送りの車は１５：００から順次運行します。

40歳代（S.39.1.1～S.48.12.31生まれ）
60歳以上（S.28.12.31以前生まれ）の方

検診方式

検診車

年齢区分

※年齢は、検診日の満年齢ではなく、受診票に印字された年齢で区分します。
   年齢の基準日は、本年１２月３１日です。

　☆予約電話は･･･　６８-６７１７
○９：００～１６：００の間にお願いします。それ以外の
　 時間及び土日の電話予約は受付できません。ま
　 た、５月２７日は電話がかかりにくくなることが予想
   されますので、ご了承ください。
○予約の際には、検診方式、希望時間ワクの番号、
 　住所、氏名、生年月日、電話番号をお知らせくださ
 　い。予約受付ワクは、左の表のとおりです。ご希望
 　の時間に予約できない場合もありますが、調整にご
　 協力ください。
○昨年度検診を受診した方及び事前に申込みをい
 　ただいた方には、受診票を送付しておりますが、
 　それ以外で受診を希望する方は、予約電話の際
 　に受診票をお持ちでない旨をお知らせください。

13：30～14：00

14：30～15：00

6/24（月）

【19】 【24】 【29】

【20】 【25】 【30】

【17】 【22】 【27】

【18】 【23】 【28】

【14】

【15】

9：00～9：30

10：00～10：30

11：00～11：30【3】

※検診時に検診費用（１，０００円）が必要です。

検診のお知らせ

※２５日（火）～２７日（木）は、午後送迎バスを運行します。

６月２４日（月）・２５日（火）・２６日（水）・２７日（木）の４日間

　乳がん検診を実施します・・・（時間予約制）

6/25（火）受付時間

エコー（超音波）検診

すずらん号

　　　　　マンモグラフィ（レントゲン）検診

6/27（木）

【16】

３０歳代・・・・・エコー検診方式

４０歳代・・・・・２方式の交互検診（今年はマンモグラフィ検診）

５０歳代・・・・・２方式の交互検診（今年はエコー検診）

６０歳以上・・・・マンモグラフィ検診方式

6/26（水）

【21】 【26】

コスモス号

予約受付開始は
　５月２７日（月）９：００からです！

【4】 【9】

【8】

30歳代（S.49.1.1～S.58.12.31生まれ)
50歳代（S.29.1.1～S.38.12.31生まれ)

【11】

【12】

【13】

【5】 【10】

【1】 【6】

【2】 【7】

6月25日（火）　久保・新町・浜・須賀方面 6月26日（水）　　御宿台・実谷・七本・上布施方面 6月27日（木）高山田・岩和田・六軒町方面

6/24（月） 6/25（火） 6/26（水） 6/27（木）

送迎バス

運行時刻表

 


